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         Великая Отечественная война – это не только героические сражения и 

грандиозные победы, это прежде всего истории отдельных людей, их мужество, 

стойкость, непоколебимая вера в победу. Литература о войне помогает нам не 

просто узнать о событиях прошлого, но и проникнуть в глубины человеческой 

души, понять, что помогало людям выжить, не сломаться, сохранить 

человечность в самых бесчеловечных условиях. Среди множества книг о войне 

особое место в моем сердце занимает "Повесть о настоящем человеке" Бориса 

Полевого. Это не просто история о летчике Алексее Мересьеве, сбившем 

несколько вражеских самолетов и выжившем после тяжелейшего ранения, это 

гимн силе человеческого духа, воле к жизни, непоколебимой вере в победу. 

История Алексея Мересьева – это история настоящего подвига, 

совершенного не на поле боя, а в борьбе с самим собой, со своими физическими 

и душевными страданиями. Сбитый в бою, он оказывается один на один с дикой 

природой, с невыносимой болью в обмороженных ногах. Восемнадцать дней он 

ползет к своим, преодолевая голод, холод, отчаяние. Эта сцена – одна из самых 

сильных и пронзительных в книге. Автор с невероятной реалистичностью 

описывает физические и душевные муки героя, его борьбу за каждый метр пути, 

за каждую каплю жизни. Именно в эти дни, на грани жизни и смерти, закаляется 

характер Мересьева, формируется его непоколебимая воля к победе. 

В госпитале Мересьеву ампутируют обе ноги. Казалось бы, на этом его жизнь 

как летчика закончена. Но герой не сдается. Он не просто учится жить заново, он 

ставит перед собой цель – вернуться в небо. Именно эта цель дает ему силы 

переносить невыносимую боль, преодолевать отчаяние, бороться с 

собственными сомнениями. Он упорно тренируется, развивает силу воли, учится 

управлять протезами. «… придумал свою гимнастику: по целым часам сгибался, 

разгибался, упершись руками в бока, крутил торс, поворачивался голову с таким 

азартом, что хрустели позвонки. … Гимнастика ног причиняла острую боль, но 

Мересьев с каждым днем отводил ей на минуту больше, чем вчера. Это были 

страшные минуты – минуты, когда слезы сами лились из глаз и приходилось до 

крови кусать губы, чтобы сдержать невольный стон. Но он заставлял себя 
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проделывать упражнения сначала один, потом два раза в день, с каждым разом 

увеличивая их продолжительность.» И вот, после долгих и мучительных 

тренировок, Мересьев снова в кабине самолета. Этот момент – кульминация 

повести, торжество человеческого духа над обстоятельствами. 

 

Почему эта книга произвела на меня такое впечатление?   

Во-первых, показана сила духа и мужество. Главный герой не сломался 

даже после страшного ранения. Его история доказывает, что человек способен 

преодолеть любые трудности, если у него есть цель и сила воли.   

Во – вторых, реальная основа повести. Полевой, будучи военным 

корреспондентом, лично знал Маресьева и описал его подвиг без прикрас. Это 

делает книгу особенно ценной.   

В – третьих, в повести рассматривается тема товарищества. В повести 

показана поддержка друзей, врачей, командиров, которые помогали Мересьеву 

верить в себя.   

В – четвертых, патриотизм рассматривается без пафоса. Герой сражается не 

ради славы, а потому, что чувствует ответственность за Родину.   

История Алексея Мересьева – это не просто история о войне, это история о 

преодолении, о силе человеческого духа, о вере в себя. Эта книга учит нас 
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никогда не сдаваться, бороться до конца, верить в свои силы, даже когда кажется, 

что все потеряно. Она показывает, что настоящий человек способен преодолеть 

любые трудности, если у него есть цель, вера и непоколебимая воля. 

 

"Повесть о настоящем человеке" – это не просто художественное 

произведение, это документ эпохи, свидетельство мужества и героизма 

советских людей в годы Великой Отечественной войны. Эта книга важна не 

только для понимания исторических событий, но и для воспитания патриотизма, 

мужества, силы воли у молодого поколения. Она напоминает нам о том, что 

настоящая сила человека – не в физических возможностях, а в силе духа, в 

умении не сломаться перед лицом испытаний, в вере в себя и в свои силы. 

Именно поэтому "Повесть о настоящем человеке" Бориса Полевого стала для 

меня не просто любимой книгой о войне, а книгой, которая изменила мое 

мировоззрение, научила меня ценить жизнь и бороться за свою мечту, несмотря 

ни на что. Это произведение, которое я буду перечитывать еще не раз, находя в 

нем все новые и новые грани смысла. И я уверена, что эта книга будет актуальна 

еще много лет, пока человечество будет бороться за справедливость, свободу и 

мир. 
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