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Верёвочные игры имеют широкое распространение 
в культурах многих народов мира. Сохранили эти древние 
традиции и обские угры.

Ещё в недалёком прошлом в традиционной среде 
хантов и манси были популярны развлечения, связанные с 
верёвочным плетением. В основе таких игр лежит верёвочка 
или толстая нить со связанными узелком концами. Длина 
такой верёвочки – обычно около 1 м, но в зависимости от 
размера рук играющих она может варьироваться.

Эти игры развивают ловкость пальцев, память, логи-
ческое мышление и фантазию. Играют обычно двое: совмест-
но плетут различные «картинки»: «пилу», «журавлиные 
ноги», «птицу», «животное», «сорочьи лапки» и т. п.

Описания верёвочных игр публиковались в научных 
изданиях и учебно-методических пособиях В. И. Прокопенко 
[3; 4; 5; 6] и Т. В. Волдиной-Ледковой [1; 2], упоминания о 
них содер-жатся в статьях А. М. Тахтуевой [7]. Варианты 
верёвочных игр хантов, проживающих в п. Теги Берёзовского 
района, а также головоломка с арканом зафиксированы 
О. В. Хандыбиной [8]. Уточнения по названиям складыва-
ющихся верёвочных рисунков представлены руководителем 
фольклорного коллектива «Ас нэ» А.А. Новьюховой. Разъясне-
ния по верёвочным головоломкам и разминочной игре для 
маленьких дали Н. А. Тасьманов и Я. Н. Тарлин.

Введение

Описания верёвочных игр публиковались в научных из-
даниях и учебно-методических пособиях В. И. Прокопенко [3; 
4; 5; 6] и Т. В. Волдиной [1; 2], упоминания о них содержатся в 
статьях А. М. Тахтуевой [7]. Варианты верёвочных игр хантов, 
проживающих в п. Теги Берёзовского района, а также голово-
ломка с арканом зафиксированы О. В. Хандыбиной [8]. Уточ-
нения по названиям складывающихся верёвочных рисунков 
представлены руководителем фольклорного коллектива  
«Ас нэ» А.А. Новьюховой. Разъяснения по верёвочным голово-
ломкам и разминочной игре для маленьких дали Н. А. Тасьма-
нов и Я. Н. Тарлин.
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Начальные действия, производимые первым игроком:
1. Игрок надевает игровую нить на кисти своих рук, 

пропускает её между большим и указательным пальцами и 
натягивает нить. Получается прямоугольник, образованный 
кистями рук и нитью (Илл. 1).

2. Далее игрок ослабляет нить и поочерёдно огибает 
ею каждую ладонь (Илл. 2). При разведении ладоней нить 
натягивается, образуя собой поперечные линии на ладонях 
(Илл. 3).

3. Средние пальцы рук продеваются снизу вверх 
через поперечную линию на противоположной ладони 
(Илл. 4-5). При разведении ладоней между ними образуется 
симметричный рисунок из двух параллельных линий по 
сторонам и двух перекрещенных линий в центре (Илл. 6).

Это достаточно известная и распространённая у многих 
народов игра. Её хантыйское название «Ԓысаԓты» («Петля- 
ние»). Концы верёвочки связывают узелком, так образуется 
«Петля» – игровая нить. Она надевается на широко расстав-
ленные пальцы обеих рук. Захватывая пальцами опреде-
лённым способом нить, игрок сплетает из неё геометри-
ческий рисунок. Аналогично и другой игрок должен снять 
его с пальцев партнёра таким образом, чтобы получилась 
новая комбинация. Участвуют в игре дети дошкольного и 
младшего школьного возраста, зачастую в неё включаются и 
взрослые.

Обско-угорская верёвочная 
игра «Петляние»
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Илл. 1.

Илл. 2.
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Илл. 1.

Илл. 2.
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Илл. 4.

Илл. 3.
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Илл. 6.

Илл. 5.
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Илл. 6.

Илл. 5.
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Второй участник должен «взять» сложившуюся фигуру 
таким образом, чтобы на его пальцах получилась уже другая 
комбинация. Например, если зацепить перекрещенные ли-
нии в месте их совмещения большими и указательными 
пальцами (Илл. 7-8) и пронести их огибающим движением 
вокруг наружных горизонтальных линий, изнутри надевая 
нить на свои пальцы снизу вверх (Илл. 9-10).

Илл. 7.

Илл. 8.
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Необходимо совместными действиями сплести из 
верёвочки различные рисунки, которые имеют своё название: 
«Корыто для кормления собаки», «Крыша полога», «Сеть», 
«Пила», «Кисточки», «Журавлиные ноги» и другие.

Игра длится до тех пор, пока кто-то из игроков не 
собьётся.

«пищма хот»
«конверт»

«нымǝӆ»
«охотничьи лыжи»

«хот»
«дом»

Илл. 9.

Илл. 10.
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Илл. 10.

Илл. 9.
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«юш»
«дорога»

Илл. 12.

Илл. 11.
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«юш»
«дорога»

Илл. 12.

Илл. 11.
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«юх ан»
«деревянная посуда»

«хўр»
«корыто»Илл. 15.

Илл. 14.

Илл. 13.
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Фигура «Савнє кўр» («Сорочья лапка») имеет несколько 
вариантов. Рассмотрим один из них. Играют двое. Концы 
верёвочки связывают, так образуется «Петля» – игровая нить. 
Один игрок держит нить, пропущенную между указатель-
ными пальцами и мизинцами обеих рук. При этом руки он 
держит так, чтобы натянутая нить была параллельна земле, 
образуя две линии – верхнюю и нижнюю.

Второй игрок мизинцами цепляет нижнюю линию 
(Илл. 16), затем указательными пальцами – верхнюю линию 
(Илл. 17). Движением снизу вверх он выворачивает нить 

Игра «Савнє кўр» («Сорочья лапка»)

Илл. 16.

Илл. 17.
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Илл. 16.

Илл. 17.
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Илл. 18.

Илл. 19.

Илл. 20.

(таким образом указательные пальцы оказываются в «Петле» 
(Илл. 18)) и вновь захватывает её указательными пальцами 
сверху с двух сторон (Илл. 19). Затем первый игрок отпускает 
нитку, а второй – натягивает её, получается фигура «сорочья 
лапка» (Илл. 20). 
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Эта игра хорошо тренирует мелкую моторику пальцев 
рук.

Играют двое. Каждый из игроков держит в руках 
концы палочки, к середине каждой палочки привязана 
верёвочка. В центре этой верёвочки завязан узелок, иногда 
в нем закреплён колокольчик или другой предмет (Илл. 21).

Задача игроков: скручивая верёвочку на свою палочку 
успеть прийти первым к центру верёвочки (Илл. 22).

Разминочная игра с верёвочкой 
для маленьких

Илл. 21.

Илл. 22.
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Участвуют два игрока. С помощью этой игры обычно 
знакомили стеснительных людей: юношу и девушку.

Две перекрещенные между собой верёвочки, на концах 
каждой из которых делаются петли и надеваются на руки 
игроков. Перекрещенные верёвочки образуют собой крест 
(Илл. 23). 

Задача игроков: разделить свои верёвочки, не 
развязывая петли на своих руках.

Веревочная головоломка

Первый вариант

Илл. 23.
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Нить одного игрока вдевается снизу вверх в петлю на 
запястье другого игрока (Илл. 24-25). 

Далее, образовавшаяся петля огибает кисть руки и 
вытаскивается через петлю на запястье игрока с обратной 
стороны сверху вниз (Илл. 26-27). 

Когда протянутая таким образом через кисть руки и 
петлю на запястье верёвка спадает, то верёвочки, соединяв-
шие двух игроков оказываются отделёнными друг от друга 
(Илл. 28).

Илл. 24.

Илл. 25. Илл. 26.

Решение головоломки
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Решение головоломки

Обско-угорские верёвочные игры

19

Илл. 27.

Илл. 28.
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В данном случае разгадать головоломку предстоит 
одному человеку. На верёвочке делается не затянутый узе-
лок, свисающий в центре (Илл. 29). С помощью петель на 
концах верёвки она надевается на запястья игрока (Илл. 30).

Задача игрока: развязать узелок в центре верёвочки, не 
развязывая петель на запястьях своих рук.

Второй вариант

Илл. 29.

Илл. 30.
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Илл. 31.

Илл. 32.

Илл. 33.

Решение головоломки

Разгадка аналогична предыдущему варианту: узелок 
на верёвочке вытягивается и также протаскивается через 
петлю на одном из запястей (Илл. 31-32), огибает кисть руки 
(Илл. 33) и вытаскивается вновь через эту петлю, но с её 
противоположной стороны (Илл. 34-36). 
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Илл. 34.

Илл. 35.

Илл. 36.
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Илл. 34.

Илл. 35.

Илл. 36.
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Илл. 37.

Головоломка представляет собой костяную пластину с 
двумя круглыми отверстиями. В отверстия продет шнурок, 
который фиксируется костяными колечками, при этом 
завязан определенном образом узел (Илл. 37), именно его 
необходимо развязать. На фотографиях народный мастер 
России Яков Тарлин демонстрирует разгадку головоломки. 

Головоломка «Юрн мөӈхәл» 
(«Ненецкий узел»)

Решение головоломки
В самом начале необходимо продеть петлю в отверстие 

(Илл. 38), пропустить костяное колечко через неё (Илл. 39) и 
вынуть. В итоге останется простой узел (Илл. 40), который 
следует развязать (Илл. 41). Для завязывания узла, нужно 
повторить все действия в обратном порядке.

определённым
Народный мастер
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Илл. 38.

Илл. 39.
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Илл. 38.

Илл. 39.

Обско-угорские верёвочные игры

25

Илл. 40.

Илл. 41.
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Словарь игровых терминов

переводхантыйский
(казымский диалект)

мансийский
(сосьвинский диалект)

верёвочка/толстая нить
узел
пила

журавлиные ноги
птица

животное
петляние

петля
большой палец

указательный палец
корыто для кормления

крыша полога
сеть

кисточки

кэԓ
мөӈхəл

тўт юх эвəтты карты
тор курӈəн
тухԓəӈ вой

вой-хўԓ
ԓысəԓты

ԓыс
паӈ

оԓəӈ ԓўй
амп пўт, амп ԓϵты хўр

хăшап ԓаӈəԓ
хоԓəп
русы

квāлыг, пахвыӈ стап
мохлыл

сāртнэ кēр
тāрыг лāглыт

товлыӈ ȳй
ӯй-хȳл

хōт-тлыгтам вāрмаль
лс

пāя тулвыл 
яныг тулвыл

āмп сан
хасап нуми-пāлт

хȳлуп
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сорочья лапка
петля

нижняя линия
верхняя линия

савнє кўр
ԓыс

иԓ пєлəк пăнт
нўм пєлəк пăнт

сāквалякв лāгыл
лс

ёлы сюртмил
нуми сюртмил

крест-накрест
аркан
рукав

пєрная (пунты)
тынщаӈ
ԓыт ов

посн 
тыньсяӈ

тāгт
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Центр напольных и интеллектуальных игр «Нумас юнт» на базе  Модель-
ной сельской библиотеки в п. Сорум Белоярского района.
Руководитель – Елена Кузнецова.
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