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ОТ СОСТАВИТЕЛЯ

Ресурсно-информационный отдел Обско-угорского института 
прикладных исследований и разработок предлагает  вашему внима-
нию библиографический указатель научных трудов и публикаций 
кандидата психологических наук, руководителя лаборатории си-
стемных психологических и психофизиологических исследований 
Обско-угорского института прикладных исследований и разработок 
Веры Александровны Лобовой.

Материал в указателе расположен по разделам: Монографии; 
Диссертации и авторефераты; Публикации в научных сборниках и 
журналах. 

Внутри рубрик материал расположен в прямой хронологии, в 
алфавитном порядке. Издание снабжено "Указателем заглавий" и 
"Указателем имен".

Библиографический указатель адресован психологам, врачам, 
педагогам и другим специалистам, занимающимся изучением про-
блем коренных малочисленных народов Севера. 
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КРАТКИЙ БИОГРАФИЧЕСКИЙ ОЧЕРК

Вера Александровна Лобова – медицинский психолог, нейроп-
сихолог, руководитель лаборатории системных психологических и 
психофизиологических исследований Обско-угорского института 
прикладных исследований и разработок. В 1992 году окончила с от-
личием психологический факультет МГГУ им. М.А. Шолохова. С 
1992  по 1995 годы обучалась на кафедре психотерапии и сексологии 
РМАПО, затем, с 1996 по 2001 год работала в НИИ МПКС РАМН в 
должности ведущего научного сотрудника отделения популяцион-
ных исследований. В 2002 году защитила кандидатскую диссерта-
цию на тему: «Индивидуально-типологические свойства личности 
при развитии сердечно-сосудистых заболеваний на Крайнем Севе-
ре». 

С 2003 по 2010 год работала в должности руководителя Лабо-
ратории медицинской психологии Научно-исследовательского ин-
ститута медицинских проблем Крайнего Севера РАМН. Принимала 
участие в четырнадцати научных экспедициях в самые отдаленные 
точки Крайнего Севера, в том числе в экспедиционных выездах в 
тундру и национальные поселки округа. В.А. Лобова является авто-
ром более ста пятидесяти научных работ, в том числе 6 монографий: 
«Эмоциональные и ментальные особенности коренных этносов Се-
вера», «Социальная психология депрессий», «Человек на Севере: 
психологические аспекты здоровья» и др. Основные результаты по-
лучены автором в сфере исследования депрессий, адаптации, пси-
хических функций и функциональных асимметрий у аборигенов и 
мигрантов Крайнего Севера. 

В.А. Лобова активно сотрудничает с Экспертным Советом Ин-
ститута, с 2004 года – член Независимого комитета по этике. Яв-
ляется Членом редколлегии научно-методического и практическо-
го журнала «Здравоохранение Ямала» и «Вестник угроведения 
- Vestnik Ugrovedenia». Вера Александровна проводит постоянную 
работу по подготовке высококвалифицированных научно-практиче-
ских кадров, делится опытом и знаниями со студентами, молодыми 
сотрудниками института, научными работниками других учрежде-
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ний страны. Учителями и наставниками В.А. Лобовой были д.пс.н. 
профессор Т.Г. Визель, академик РАМТН; д.м.н., профессор М.Е. 
Бурно, д.м.н., действительный член РАЕН, профессор В.И. Корчин, 
которые оказали огромное влияние на формирование её как ученого 
и исследователя. 

Вера Александровна Лобова является членом Межрегиональной 
ассоциации когнитивных исследований (МАКИ), членом Президиу-
ма Ученого Совета ОУИПИиР, действительным членом Российской 
академии медико-технических наук. Профессиональная деятель-
ность В.А. Лобовой отмечена Почетной грамотой Министерства на-
уки и образования, Грамотой Губернатора Ямало-Ненецкого авто-
номного округа.

Вера Александровна Лобова удивительный ученый, психолог, 
владеющий редкими знаниями, в которые помимо представлений 
классической психологии входит то, что ею добыто в труднейших 
условиях полярных экспедиций.

Верой Александровной проведен тонкий и детальный научный 
анализ этих данных, позволивший уточнить и расширить приро-
ду сложных психологических реакций человека на экстремальные 
экологические и культурно-социальные условия жизни. Тем самым 
обогащены имевшиеся взгляды на такие важные психические фе-
номены, как неврозы, депрессии, психопатии, а также внесены кор-
рективы в представления о компенсаторных резервах механизмов 
центральной нервной системы. Эти данные имеют большую цен-
ность для психологическую науки и практики, так как помогают 
найти новые эффективные пути помощи людям Крайнего Севера и, 
опосредованно, жителям других регионов. 

Результаты научных исследований, представленные в моногра-
фиях В.А. Лобовой «Человек на Севере: психологические аспекты 
здоровья» «Психологическое благополучие личности в популяции 
северных этносов», «Эмоциональные и ментальные особенности 
коренных этносов Севера» «Особенности психофункционального 
состояния и работоспособности у коренного населения Севера», 
«Индивидуально-типологические свойства личности при сердечно-
сосудистых заболеваниях», уникальны прежде всего тем, что они 
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основаны на проведенном ею сравнительном анализе психологиче-
ских статусов мигрантов и коренных жителей Севера. В литературе 
аналоги подобных исследований отсутствуют.

Результаты научно-практической деятельности Веры Алексан-
дровны Лобовой, направленность их реализации полностью соот-
ветствуют ее личности. Она бесконечно добрый, безупречно по-
рядочный человек, настроенный на служение людям. Уверена, что 
Вера Александровна имеет колоссальный творческий потенциал, 
который позволит ей принести большую пользу науке и людям.

Т.Г. Визель, доктор психологических наук, 
профессор ФГУ МНИИ психиатрии Росздрава
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